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гlРЕдисl\oвиЕ

шмaiию чит.М' прсдлаrаФ'
ffi o&юЁmФ куФрflк2уЧ

фрФнп фшя opп@ны.

Бфт!дrpя чpфвФдйнo рaЕoo6Dаз.
пoмy внcДясму o6л!кy' неoбьIчaoмy
ФpoeяиФ k яpxoФ лясввl цeтюв я
плoдoв !$!т'pElк зпачtтgьнo tоььг
шют д.topi'ивпФ пoo,]tо. пpпpoда
р.moЁo! . ,nфpe8ьш trп.фй пoзвo.

кyФрнnd oчcЕ распpoот'аЕе.ы в
приpoдe' o.ф.{uo ! Eверяoм пoлуu.-
9{и, odr пpиmофбл.пы r хoлoдy н к
Э.!a.l зФtre'ю вoloя 

' 
иacryплeш|o

пскa, мo!,}т pаfl нa 60,1овх п в лyфы-

pаФителnofl рa'toнd _ Dвcою в rc
paх' в Дшиnсюм пoясе я зa сeфpе,

кyсtpяиш зaкрeпляи f,oчву на
шoш шо4 пo оD!a* п б.tЕfu р€Ь
9щцaФ .с Ф прoясpзaцш и п.peтpе
*' пoюфФ фхтoнm Фary olвдaющ

Боmme (оя.ция видoв д.xoрamn-
я* кyфpm*o6 

'ыpaцnffi 
в бФа.

цWесФ фaх п дpy.u нa]4вьIr учp.x

@ьнe*цеф prзвфеяия'



Poфoй швoпx иftp..l* pасЕни' мФя pайo-
ш дdнеФ вoфи! вФsнofr Aм, y@dэ' сфднcй
Aзпп и ссфpнoл Aм.pяb. чaФ
panонoD, гe пpo'т€ФМ Rycтфя
яшo .rc фяma. oдикo в !рyDlх ФФяа oн @eМ

БФьшo. вн!мdя. в gиr. удe
вФ!м щ@' кoтopыc пoм pФкo re.p'щ в cад.х
{ паpgj вo ыoг}т вэnп д@йнoo меФo в б'д}'щм. чл.
GЕ'ь позя*o@ш с paJ'чпями фpriми t}q.фв!{oв
iз poe б!фЦк Ф.lъcй)' lljtМ (маhoпia)' сшо'.
юш (syf,ффс'DФ) . 6.p.с'в (Еuoлiлlш)'

tlачивaФя шm c ffipфяoю к,eвpяпю _ баpбa:
pиФi Л'Фы кmрoю ямс@ л!щеD}ф ц0ннФ! gФщe.

нц вФминaми и 6,!щaoя сфим ц.,.6яям Фойффм
!dоль!шпсь в ДJtвReм вaьиoвё и иш! к сфд-
m' oчицaющ. Фовы fl6дтфpщ'ет эМ Фm !aliдсн-
нg шrcь .фяpийсюro цаpя ва
pу.ш 650 r' дo нaше* Фы'

Mц.вь{уD n шФdн'Ф *ф
мщco, шп яe *, У маrон
пoз@'ющ .c вырщииtь.

в !eфтф' чаф ибaшсь uoпапфы 06 aфшт б..

' вpд ,я kfu зФ}n.ыш-
q oбв mвнпи' мщrcя Ф
пpиxoтлиш pаftня.' яшяФщeФ уxpaДeнn.м лo6о10

заиацлвфя шЛв pассиФм o б.pесgеfu _ 1о*
pаflвяь|ЙЛ л,oщи' рaс-

ич!мющшф нд вgipу' Фoвяo сeр€*и,
пpи oмсNии щofi rpy.!! pасEl1иЙ пpп(щя

ях пpoятмaяиl в пpяpo!. r экoЛoфчесш Ф060иlш
цяttpациф!ш0rульт}тс')IФ
пpвcмaх я сп(юбц 

'aзмнoxеш' 
фoфннмх аФЕх-

ним 0ьl!6щщш и yaoдa, вф юрэnфлспe рафEиlt
paaf,lтанн яa yслoвш сpсф' ndфц уa!ерсnвorc шп.

I
I
I

и' rqп6 ФёpeтЕк-
re 

'цrc!dы. 
д@ы. o пФяdoш

ф!nи pаcr.gtd. пщ.зшм дoпdя.aем Мd сoФ*-
ш мpoм p.щIв пеDФа6ов Мoдoв бафrpиф' в юм
qФ.пp'Фмeншepeqы'ж
мopoМоre' сoю' му.Ф n @a, lpflчeм Eы6paш нan6o.
,ф pqgc п opяфtrшo p.Ф@,

tiцфмcя, ш gиm offi'Ф яm!фfiоfi к дя спе'
щd,Фo!.ф'.l'lМ.й, т.к и дм фмorc шрoюm кpya

J

i



Б]qPБAPис

кoвn!fu _ тaк в !рeвнФ им9нoшoсь

Л!Фя и плoды 6aPбарисa euыe, в
шк фдeРxnr 60Льшое кonп.cво ,6лоч.
яoй юJсn(m, вmминц Е я с Ец. вдфЕ

дейm'е еrc плодoв пpл ,eчёвип т}б€9.
куiезai Ьвь' xdyш' бoлеit в сyстшd !
!эyrих зaб.лeвa!*й' oн' пoвЬшaм аn-
п01ят' яolяш xщy, спyy,!рybr nп-

яЛе кopяи и кopa 6ар6ap!ф пспoльзy.

лp' сeрдe1яo cocу!иcтш за6otrеeнщ]

rcf,апr] xеlтис! лolRФg я pcвмaт'зме,
и3 яIoд Уoxно дeлaъ eвсxающD нa.
п]rш! мрёiЕ' мсoъ! xФе, лиФ ля'.
гoдвы Дя хaр,iФов| в rщaщ'и из
иoлoдых lиmев дш@т фaн в.c б.р.
6аpисы прехpaсньIe мeдoиoсы, МФ

сo вDcУcяofi nщц oценшn л дскo.
paтиDвыe хачесml 6rr6аpnсa: ]oлorис-

]зшнве poда бдр6aDис лpoлgo-

1eфеl}s| n п.р€фдиrcя @ aраr



М gФoшй. принo ФфЙ

бaр6аp'* сФePхt о(do 5'5A смpoв n дo 60 иг% вп-
dшн! с' джe gqoфiыe лл
я paзJmnыr мa!!ящoв. .

БФбap,с 66ш0в.пы' имeet шore деюpaflв!ых
фpл' во яаи6dф !тфтФ ! рaсnpФpaяеяа Фopмa .
фхнo.кpасяьм( IДffi _ t alroplФuфa, фаg.вы.
ц&@| Фaсяo*вe опиly' Млщ oч.нь эФФёквo н0
фя. rcW 

'!c@в, 
в aвгуФ. фФ.mtr мнoФчиqaн-

вц. фйнo.юa.няo Фoды прфoлгomФй Фopмы (дли'
яo{ oю,o l ф), Ili пp'уoц.бnом yчeке один fiли Лe.
.кoпю x}фв бафiр'ф r аtlopurФrelлyш. лocддпть

rда oкpacк лnФев лф-
яв'im в пoлв6n м.p., Pазмпoxaть этy фopму мoxнa се
мeвaM' пк m( пpnзn.E llypп}тпon oкpФш лlствЬl по

пcм кyФа, *лelымl чep.нкФи| уioр€яясNФтЬ хoтоpых

кpoхс югo, у бафapяФ 06дю
bм t alьo-vтiegаtа _ .eвысoшй кyсt (мll.. l м) с пе
Фpоoxpдш.нвымпбё'o.зcл.*
mrsinаи _ Ешoj.л.яыс nпФш с зoлdnФй кaймо!.
tдр.fra пФ юmфФнeФеPиФffi,l' лФ@Фa
с 6Ф.е кpyпцвм' шo!амл' ч
t фФG _ с ByфxФtcФlми лиffiп, t slФb.ссшь.
нo piбpпсmм! по6.гм, иn фpяы хopoшo пolаanи
сo6' яa Укpмнe ! в южш pайoпd Poсс!, нlибorc.
пршпый в(5t пroroв y t dцсlis| on xopош ш pшиcныx

из л@oщoв' сФеpхaщш6 в кФяя бaфарлФ о6ы*-
яoфяяoФ, noч^lш 6Ф6.pия' ффюut'll кpoыяое Iaд

лч€roнвyю дс'tльnocъ'
Ajшощы фФapиса ыф в сoФв лeмрФв.!нoФ прс.
фр6й хddmли, т*pдaя дpев
п. пФФм, зЁлыc плФ при
шm ш.pфь' лaя я яoпoк 9 pоФвыn ц6', из юflсй
лoДвaм xermй ФФяrcль Д

Бaфaр*с o6ыш0в.няый



PaзмнoкФ 6apбарис oбdво*вныi д*.нreм кyс.

ми' пpи Есeяя.м пф.вo яе06щима oт!aпфиraц'' ф
2 !o 5 мoсяц.в. npи фмп.parype 2_5.с' cлcдyoт oтмЙтЬ
ft лот вяд повpeцатg мyчнnфй pфon' Ф мoxб
лoнизить еф дeхopапвяые иqФ' я мeN lpoмcry-

Бnp6aPuс шyPdФй (вёrbэfБ aaЙeisЬ)

9тo Dид' блпзкпй бapбapnсy обы
3 кyльтype с 1375 ., oп пфизpa
фрeгам юрньlt р€чёk' 3a raмeнифoй лo!вs в пpий6pЬo'
япonии и китac. моoeEиФlй ryФa!'t(дo з м высо.
,oй я eeт xрaсив}ф фоp}ly с шlpoxo pас*идисro* xpo-
яon мoлoды. пo6om xc!тo*тыo шп сфыe' c трexpа}

2 см фиloй лифм хрyп-
в!lе'наpядные'6лестяцne,доl
фр!ы' лo крдю м0(oэубcaъrеj Dссяoй и лeтoм яpю-

xелтыo цвe1kи с цp!яr!ыN apoматoм цвeт'т дo 20 днen'
сьФoбffie иoды дп&Й!ом Ф l см. ярхo.кpaсньrc, яногдa
Dоlовые' долгo виcлт яa вeткaхi щeрxат 60Леё 60 Nr%
в'тlfiии с я 12,5 opraничссшх киuoт, ку.т,pпи( pф-
*o поpax!см pxавcпноn Paмцоxaется семeнaм'' ч0.
Deяхами' кopнeвымЛ dпpь!сюми 

' 
oт!oдкaми' зac}aoус-

mйч}ви зимоmoo*' прffФсн д' oДI1o!ям, ФулnoвФ
.ф.дo{!в8вы0и]rcpoди

БэP6aPu. цD6еPm (ыens Й@bеrgil)

9тo ваиболф юфстяый вBц в rynьт}!. noфe 66p6а-
,nФ 06*нoЕнн0Ф Ею родипа - яповoя x киЙй,
oв я.6dъшo' выф (дo l м)

{
I

:

mъ l.5 м п Фллq*r rуф rc
ем. Лиф щныq @шe' ш!нoll l 3 см, Фю.gсвц.

цeтo!и. о6шь!ф' *мiФ' . 5-лЙсrc mзрlф' в пФ-
lon nФoви!. июи, цвФФ кр
!oМ пo qнoму ш пy*ш по 2-4 m, цoль мerо пo.
б.в, oш кpeнoфюю m xФю цФа, щшoт!.м l0 @,
в фчмe фmфя фзФМtr шоюwслсяяыe кopмIoф
щасяыo шoды' кфpыe шсп яa куФ вф зимy. УФкй.

фъ дo 3_l0 к'
эМ чpФr.fiнo шюpa1ивныe и мopoюФoйкиЙ кy-

Фpпп tмoф мнoяefio paтячвыx (фрм l сортoв'
тм x.' кa( я 6nфapпс o6!кн0в

pIаш . tшo.л}тп}?нц.
мп пфмп: .Atюp!Ф!tа.l 'llсImont P a..

с!pг'!'sattlc вшд.п.!Ф'Мo @aяq в t97l r'
яo ,{Ф пpшaвшс' .ъoимп xoр
p!. ф вp.мeвем a.мl.б Л ф
ш, кympник DыФxе! на сФ

сopт .RoФ Glov' D кyльт'ф с 1957 r,' пмсФ {уd ян.
сФoй до l.5 м ! lcмнo.пуplт}!!ыe пфы с фp6в.roхи

соpт .AtroрulрuEa Nam. (erc опяoiим в AяФlxo -.сnМ rysny') ryльтиDпpyeм в Еврoп. с 1942 r, кp..
l.60,Ьщимиpа3м.paмя

*Уdа (выФй 3G-40 см), пp

яcoбыqы фpв c рrc(щфл xpoяой и яpxo-xpас-
ши ДW: .Rёd сheг л .Rod Pi!a!., соpт .lьnъ

R.d иdy. ФnММ ярxо.Фо* o(p&юй мoлодц лвс.
@' в вФшсй ча@ п06.в' l y moвaви пoфm яqы

с.t}т .оokъn Riпв. 
'9льв0пp}щ 

в Евфпё с 1950 г.'
oдяiю в PоФи' oя ФФ шpoкo
)о0 Еи я стазy швФ dvлiIш шoПх oш.штd.й
Фй яeo6ыщon оюфxoй лФ!, то{ш Фаю@ кaltмa
пo xpф мнo-roтл}l'яorc лпф дeЛм эм фgt Фаф.







Jц]Aгoния

I
i

ноe бapfupиcу рiотснис иr сe.
мeйства 6аp6аpисoвых (в*.

ьеIidaсeаe). ld' пo вяeшяcмy вщy oя'
оccпь лaлячны, имя воeу}' poдy дaяо
в честь аУcриюпскoro сцоводa мак.
ма.oна' xившею 3 t.vIIl вcкe, автоpa
амe!икав*oю садоюIo кatщap' мa.

3 л.сaх сeDepнoй
и цснт!альяoй AУepлt,. вoстoчяon я

маrояnя вьrлдпт кDaсПDо ! nюбoe
вpeи bдд пpиM.кaтельны нс m]ью *

сrые соцBflя, тeмнo.спзьlс сoчньIе плo
дп' поспевающпe в а8rусft' эффcктяo
вdгjц'т на фOнс 6лс.тлщеli л!ствы !

ниeм любoя кoмпo]ициn, o!и имEor mк-
xe и nnщgвyю цcняoсть и мoI}т 6ьпъ

эioт iyciapяик хоxqо раrмсщать oт.
дeльпыми rпёУплярaми, пcбoльш0я
Ф}ппoй' в вщ. йизRoro бoр!oр!, выca-

I





]ц610ящ пor3!Дa Фlа,Ф'' ёP€в, снE)l(нoягoД}lик

свe,kнфrogвuk 6фn (sуnфonфP!Б alfuв)

.амь!}l парцяым в лcриoд пло.
дoношeR'я слeдy.J oтнестп пе
фпфлБыЙ к}свPнlR !э сdon.

стDа шмолoстных (с.prifolia.cа.) .

сяешoягoдни* 6фыft <€уnp|arьЙpв
.lDш), латmсхф яФвние эюrc р,Ф.

pnorciФ - распФo*ёflflыe 
'дoм 

и {сaF

р!У _ плФi и yхазыФer яa Eсноё pac.
пшМ мФoв, дсnояМмo' ю!К.
по6.п yсьмнц *рynuМ !!oзщ reс-
н6 сщя!r'х оdя nлодoв' и пoд !х т'.
xёф дyт!.6paзяo язm6aшяl прядa'

сi*Eo'roдни{ 6gыii фloN иt сс'
вepяoд Aмсрao' .де фтфча.rcя D ов0т.
Iых rcрdых л.сах и лo бсPtФм рсx oг
кФлфpвии !o Aляcки ' ryльпвupу.т.
ся с юяцa xlx вoм, 9М rymаpнпк дo.
dш.т l'5-l'7мв!сб|. Еrc тoякп. и

вaмся до саtr'oй Емли| о6paзуя Moт.
нвй пoлyФepичФхlil kyф цпpянon до
i 
'5 

м, тeшцe, сФмтые' o..бcппo cня.
эу, ,'ff paспoлoxoв сydфfl!но' юк
у п9очnx яямoлф1lых. oнn oвaльпoЙ
илп яйц.вщяoli Фоpяьl' дo 6 см ци.



mkи. сop'a' хак 'v!ti.gФщ. - с лиФом, oм*ш€пgьш
x.лmл пфoскofi' 

' 
.таl?6 silrcr Еф.. - с 

'яdoм' 
oкn.

сopt 'wni!. Ii.ф.. oч.Aь
ti{ кa{ y &ro xp.пr'c'

сg€'kвфogвlk AooP46o3a
(sуmpьottсztprc x dooвtboсli)

в гoЛландии пo-тyч.яы Ф!rr. пб!щпorc сп*нoя-
rфняи дфЁвбoзa с яpю p65шмя шодaяи: .мцiс

вфrry. _ xoшпяъd' о6иья0 шФoяфящй t{yб' .мdhсr

o.Pefi. _ 6€лыe mФы с рoюым t tDтпyрншм фнхoм,

слф06л.яы к paяo{iм c прoщ
вия !r no6.m я€ ydёф шф6' фoрм'poмъ !р0к.

и ( зqме, соpтt лй гp)'п.
m Фeб}м уxpm' пa yмy, т.м rc мeнф п}3a шсoкofi
дeкор'тЛввФти они лp.дФмб ивt.p.с Ф сp.дeй пo-

в с.фpяoя АдФлre жвyr п дp}тя
roДлr', с 6.шя' я pфвМ fuдм| e.ю окФo 15 в'.
дф, a у ':Jrtl!jtt(t''щ 

.m{ш \s|ЙФhФico,?lв si|мь)'
Рoдoм из r\J@' ялoд! чepnою цФ,

сн.хяoМяg _ вeпpпФл'в!с кyфаPяиш' oш
нс Фё60вамьш к почш' мo.yr pffi я' имёвяdшl
иtвcdкoвш поcш' в пd,rвl| @}aoyФо*цN, я. 

'p..бyM полш' бФфям' и Dрq
latrся из-9 roрoш.я дgяo. и AФyфIчифФя .я.x.

ц0яlыш д.юраflвшмl
кympвtшl @ Фонснш фpфoв, olи хфoшo п.p..
яoФт стpжкy я сшнyФ о6р.з!q д*. .вд пcяtj пФё

oбраз}М щpом9 {yсm пpaвшыon фpм!. Б'щpя



БЕPEскAЕт

eр.спaы oпФМ ( сeмеiсФ]t
Ф'|Rяф\ce]fu)вфe
пфс'pдЕыв Е!oa{e. A]к , Aяe

pякq sфrc вфo окмo 220 щoв,
в прпфде oнп paстyт ! дoляfu tr лoй.

лФв, oни имеu ftge Фо&nн(fl| лo
яoтopш ш шгдa мфвo зпош'ть и
oтлич!ть Ф дpym сpeди мпою дe
яорапвяц ryфрqиюв- Еф! Еяoil 

'летoмoяисxpомEопrя$тясрФ'ф'.

бaФ'ныc крафчвыc lipды
Беpесшеты лю6п лЛ.дopодную пo

чвy! бoвrYю известью, oнn 3aс1'Фу*ofi-

цвФеяяe xyФрн!кoв вачинФtя в
юяцe в0снш' oдloDp.мeнно. п.!шeни
.м ли.вв Mелкие' со!сем нeврaчныe
цвфки быDают xgъ|ми' зелеcомm 60'
,ыми| крёмoвьlм{ Л Фш'o-6opдoDъlмп'
oви нcпpияяo пахнг и опшяютd лa.

Блаrодаря язящнм мoщ и ярxoЙ
лиФЕ oФнью бс!lфФ шe@ пLто.
кno пoп}jвря@ вецomдФE. oeнь
зфднм пopa 6cр.фФв' кoгда эти pас-





ф' дdo }Ф'ьш этoФ х}ттa мoю
шеDuьны, Йpщаш, изФФяы дсxopацвные фpш и
соpв 6еpфюеE eвPопей. rого
Nooq .Rеd сlМdе,'('.пмrЛиrua _,Аntшifoliа,

'Alьi'I a mиc пcgФolиспьЕ сopв
'AtФflъ*etr.' .AlФpuФUrca, я nпзкo,ф]ый сo9т .Nma' ,

БеPкk^ф маaka (Й!фум mфcl.ii)

мвoг'oдФьпевосючныc бepccgoты oблщaФт nзy.
яитgьloй oсoп'oй oкрдсюй' в я'шt*,с!oвих бyдcт
ycлешяo patвяитtr 6opcсиaт мraкa- oя пpoизPacта-
ет!nфat вoстoчнoй сиб!pr| япoняи, кop.о п к{тa.'
оФ дcpoъцe пoxoxе вa 6eрфш.т съDопейсx'ii (6ысo.
тoй дo 8 !)' пoи! дo onябpя' цeлый м0сяц| rcчmтcя
ср.!П вeтвeя'сшо'poзо!де
6oчм' qoвпo xyст оЕaчel oв.* _ эфекrяo. и яeя.

БёP€сk}ф ФящФшй (EuФуmБ gсro6фt2)

в к!nс' кopeе 
' 

япo!яц рaфт бcp€сgет с9яц0я.
ный _ невысоklfi {уc'д9нях
].5 м !Eоoтой, лист c пильчaт!м крдcм' свoрxу 6oлco
т€мя!я, с iвгуcта п Dесь сеdт'6ръ мМияoDo'кpaсныё
l!сrЬя mpмoнпчп! в сoчem!ял с фпoлфоDo каpми.

БeP€сk^ф |.Pщn GuФуmus a!aь)
U 6eDфlqф 3u6orъзв (EuФуmB siфo|didha)

oдiиш 6.aм декopат!в!п М фpеcgФ

ryМафn { 6ёрeсиo1зи6o'Ф, xш oни рqoм с сaя.
,ияa| яo 06'щм дфmrcчнoii 3имфonюФью, эти не-
aы.oкrc кустаpнип (Dыcфoй дo 2 м) пршexaтыЬlE в

с.sт'6р. *!aфo.фэoщ шoМ яi фge .ФnfiМ.
вo доf, шФaы. пe1e шфпaдa
Фyят уtrp!ш.шсм cjдa эМ D{и yфo сpc!ть п пeФ.
неЙ! !oмon. чт06ы пФ0виъ в Eу' итщев я.выфк'й
фpI 6.pфшста кpшaтoro .с.nрac!u'.

БеD€.k^Ф с3а^Ффuй
(E|IфуltB *ьatiмis)

иot(Мьяo IФФnфll флdпфй л,dюй выдел{.
eм фе{м 6eDш* сахuшфй, лрoиФaФюций н.
с,хМа. п в 

'пoя@, 
эю нсвысodй t.Уcmpник (до 2 м).

Егo шмoф,(Ф!Ф@rcчво яфш' пф!y..o q0-

дуф пoсалФ c шoй фрoны rФpollм' эщя Ф
хo'oдввх ффpш eФoв, иаЕp.фo ydpфв ф ftя-
вo-pфвыe мoд!-3oр.5oчпl oФ шpoDщяы9l ФФу"

s., c т!€}ItФМ x!шья{л. ствоpn кopoбoчек p.с.
iрМ с @я пo сeнтя6рь

Бcpeсkв шPokффй .rЕ.uoоу']в la|1Iola)

БgPeсмст шпpoкФnсflыlI plстcт в!оoкям кyстoя
(д0 2-5 м выФш) в тнIdм
nфd ! кpшy' яа кДшзe п D зФщoй Евpопe, Ею кpa-
oи!ыc n}тп!тпo'кpaсвЬIe xорo6
25 см' пo{fixфщх нoжц' пмеtr 5 лoпaсФn и }lки€ oк.

ргш. rрмы, семен' nопи пщнl]mю пoФьпы oprн.
кDым пDи@кяникoм ?ю oчень !ФФeпнь'л дефрпm.
ш]t к}сгарBк с (тупlнш ue

Б€Pфlм lrrakФoфчa
(Euo0ra|в пdimф{.lФ')

тdЬхo в Уm}тяяскoм rт9q Б tofuGщяpoкoллФФя
Еoa ЙЙrc' э!Фт б€рфшФ мшмoвm, rymФк дo

t
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re ФoМo oя! я п.p8м}М' io tльto llpя oфвь хopc'
ц.N 

''Фыш' 
! 6удл яe дoлФвеф,

ъ.pесl(J!fr р'шo'{nffi Eф
ъ. фo.q<аш' юрвфffi mпpысrш' в д6* пpпшшt.

Pamo'М 5.!€шdн и чер€ню@. пpш.м }(op.ffi
d в ффlФы по pДнoм]4 ropoшo - вpвo!ыя ' сФь.

ц.lФьшый,срс.н. фрoпе|iсka ифрqвcатш.oч0нь
пЛою - лф6кoвыt. мJсшo!reA и ши!оxdt.,m!, дm

чoр.{кoФi,' в фдe!ш. ср€Ф мo,oды. yпlyEre *.
Йпв швoй 4_6 cм' дм }rcреlcям п фмtф в пap.
iш лщ шcнxy в мoдopqвыд с!6cт!ar' кoN!!& лpисы-
пМ сl.pjry пoсrox яа 5 ы. сjфф paщom фреcх.

фr}т пp.pФff rФю
в вФpolt юд. св.хФ6prяшo ercЕ o9]!]ф Ф пplф.
*ящв ! 66!a6aтМ DоФьffi pафpo' мФмцo..
@, пp! Фцн.м пфв. в }шфня,ю nочly п ЙФюаpг
m!шФшot'E@п@
н}'сs сгрEшффФ, семф ! EчФ. ]_4 мe хpМ пр!

tE.!.г}т. lG-ll.с, . пфм пер€вм в td* Емф
пoreщшё (0_з'( ) Ф сpоA пtr.в вNщп()ffiF
pФ 2_з я.дq'. ttа ].' loд дслafl .фнм o6p.зю.

Б.pеaлaы бyд. дФoйlм утpа
Фм Ф. oш к ф6fi yФйяoю }Фф.ш. пpщФ

'ffi MФoP.!ш л Ф6ошoш. mФ, Есm m учР
fle пф 0Ф. ю Федyt' в
шьцoвФBdё б€рфцфt эиlofloйю и хopoцo п0р€-
ям @йдmеск. уgoвия .pфвёf, пorcN. oш oP,-
mdьш в ,Ф6oй псpиФ гoд,, яo лog p.дш в к.yлпype.
E.вgф пoвр.)l{щтся б.pфgфюlt мшb. г}те{и.

цц rфpoб оп}ъфм пo6сtr гyстon ла}.шoй л o0Eда.
вP€ш М пoвpфц€ни.

AгPoтЕxникA
дЕкoPAтивнъIx кyстAPникoв

я.s.яя.деxop,'Фlшtyфаpm.
xoв npи ou.нфи ylaф deвь
шию' хopoцo пФo6poшыед+

юp!flffiе рeЕяи п9 МЬю М-

М !')(щ' нo lnpяМ пpаМеolgD
пФъзy'щщяФирr,яp@
Фяц!. od nозюlm r,dе.oзi@ъ
яa y'ffiкo фф.ffiы.l yдo6пыo coоpy.
k{и @ фдФ. дл 

'Eл.шoю 

юте.

mвм дexopaммп r1Фряяto' н..
.5хфмo yМ птp.бoФE к шя.
м.тy. pgФФу' пdrc я o6еспeчФ !м

пpя ья6оp. юФ щ nфщe 6oлЬ-
шф зфчeв,e м@ тpe6oщв pФtнм
к уфш ш!Фщщб я.ю mбapm:
шф' диaМp я пp' вф свФt.6шш
х}qаpнк шфМ яa Ф*pfroм rc.
ф, B rм ydoм oм oбиlno ц'e114,
дtr Dшюбшfl рёФцd щ1уи.
ф с !фчI@ }dакфи.м пoшьl
6l)щяФ х}в!pвa@e !Фмз-
Фщи6!цдшвпol@cюФ.





шй пorllф* з.ш ! y@eняt фpщф oсoфffio
lщмьнo t''яo 6opМ с юр!ёli'!rщп сopМ'
oдщоl' ffi! пЬlр€ем, п
ш @ю,шn' рaз€фelноi в 5-6 pФ' ш m-
щ пoфЬ peщеццш в l0 pаз. oчe* фкrшя лa.
ee пoфpжи' оcoбeшo взpфлш Ryффщa' пеp!д

п6чвy пФ кyqФ! ! reт@е сo
д,, ул,чФецш aэpaщl пaш cpазу пФc М ся€в

' 
Фшчм ф ыoфI !oIовш. !фа (l авr}Ф), l;lа пo-

Е' cloбqяoй ФФpфD! шo вreф pфcш пp!.
xш мyДвФошё тФфм (Ффx 4-6 сй),

п9a дФФqoй Фф@ пoФ 4Erдpвш @тyт
и .бшo шФфoф, o.i6.шo

Фяcи@ фиpук}тffi пМ' xoтoря. Ф.сМ лpи
яФoбаж. ып, pд@ш 6сэ пoшв пdоpазвltlзl]@
п0лим6 

'qФn 
лyФ !е-, пo oбmФ' фaw !ф

фgя фр@п щвoй в 50 см' д'я фБш' эффк.
1шo@ сtp}Ф щ нdpaМ я.пoФ.дМо в яi'ry
пpяФяoю х9yв l нфоМ еr ф!Фl яжlжo !6з.
пФ!в лpoФт фч.pом, пpп.р
Bpфц ryсгФпякoв - з0_40 ,/м,' rФиФдIиФ .

ЕФl @Б 6мa Фюn' ф М
Iюбивe куфpяIм Ф mpoй nФo'шс oб6pя: ф
фФ6сiв}и и лyшсй пo!rc,

oщм 
't 

цям iер!пршт!n
М шФ о6р.зм, пp{сryпaft к Een deдФ лpи и.
пчи1опpqФeвnш зваmй и нщoв лyшоo вpfuщ
oфезп _ Deснoл пcред ич]лом рacлускнц пoчек-
п.р.д o6р.зкof, нyxнo яся6 npФфшт6 себo' яa *8
поб€в Фopwp}N щrcчп. пoчg' y фж кyфp.

фкyцёю ф,з {сяex'
яoфщк б€,ыn' 6a!бipис о6цnoв.нffi*)' тoгдl пoбеп
фpеФ раmeй фсцoft & |4 ш 7. Дш и фo8рc



спoсoБы и пPиЕ.irьl
PAзмнott(Ения





$
ll
к

@
lafl€Rий'

]lш.м М, |\,tноп. .FтФяпd (б'фзрl( , сяфo.
ftдdик) юрoшо ра*нoМ{ tr.rcниeм xym, Рэннсl1
фснofl ш шlЬю' в лepиФ ,иФпщa' сшФ Pa3'..
шпся xyстrpнA Bk'lrl'ф и
aФмon нa 2-] ч,Фи (p*, ]1, o!нoвp.шeffio фpeю

o'gФф ipнс, al,дд DdУc.нЙ mш6oв* фopм
r:}@рнш (мпp!кр. фp.фф) нФоя в}ш oryлпров.
iv lmяшп глaюм)' пфша яФ (в ДryФl в nep{.
..г йр. 

-шmiш 
с. .pоцей ffi по6ев фIрo*.

Dqенн!6'o*УшpоERшв*o

по6.ги я а cпcш-ьAо пp!fuтoМенную юшу

! пpишлnь мпoй пФюлoюl'' з*oпaпыo

поб.п н.фtr yrФ.ffi, a l ювro фffi.

куф с мошo* toрЕюA ( иftмoя Фис, 2), Pаft.

я'e o6p.ФФт фmтоpом я псpжфm ю пo-
ФнЁoе мсф, oсoбcRвo с'лъвo. жopе'eя'е
п oбр*овaяne щloлфв.* пopФя нaбЛмaф-
Ф y 6.!€.шфа .вpФ.nскоm и бо9о!авитоф]
' с ошore s-Iaн.ю pаФяi m
в кнавr.y мo@ пoпyчФ блee 20 дosёpEж

c ryсoчюм кop' (с щкoм)' Edя
и}*!o nФ}чm mбoвo. д.р0в.
ц.' пosкy пpи9яшют яn высoт0
l_1'5 х oт *шц' Фп ryфвую
Фopйу, тo y хoрнсвoя ш.лкя,
на пo]@ дФaB т.oфaзвьй р6}

'.з 
lа юрq к!d' ф5!€* omсФ

, ФMм пф хopy щяmх с пoч
кoй, чaф, paпяш шФнo лpи-
жмаМ, oбшз@м я зФФц
щoвш gрoм. в.фoй q.eDщc-
ю rод1l ш' пoчр пpМ l
@а soшй п06.г' 

'овБ|.у 
cхм.

ш. для yспсшвo! orу'!poвx'
мoxяo пp'!ить дм гл-p дpyr



зAlllllтA кyстAP1|икA
()т вPЕДJ{тЕAЕЙ и БoAЕзнЕЙ

dдrлшс гoФ {уФpвш моlyl
3 pшфolr Фne!в f,oвp.*даs-
Ф вpФ6Ешl я 60л.эф' пф

yмeть пфщ'ть пpоФиrпшocg. rc.
poлpФ!я я пp!й.я,ъ эфФemвЕы.
лp!сш фр!6ы пpoflв ш

врeДrcп racт.pпюв пoвpфш
s оcвo9!oм pacтmdьюo rgп' пp,
Фм oп фa6лявт Bцy pФ!а nо6ercв'

яocъ !sfeния' Ь'ьшяпФ3o вpeди*.
,ofi nавoФ иpактёpЁыo поврoecм

р6oМ, кoгдa нд мФoдм пo6.fu' и
яшей поrcpхяoqfl пflЬoв ! в сoqвo.
тив pасЕяия пo'шяomя 6aФaPnФвa'
тл' лиfrья eю смоpщмюrcя l пФсЦ.
ЕФ, xyfl, ryсeяпщ и noкoгуe!ицN

фубo пoсдaff фю лисфD}lo l@тпв'
ocтaвля !oлью ч.poEoi и xPydны.
мш' x}aц.лЙo.д! шGopoчEo вы-
p.зa@ шpм па лlфвой майябrc.
tllij@щtш'флФ3М' М.мФ
9€з Ф!г}твo !ыфs,чal:ш л!ф' ля.
9вЕ i@ю!d я ryФпiщьr WPу.
tr 

'иФ' 
nрo.pя* l ш1 уflo хФн,

oг юц.йФи яiс.кoш с *офц..Ф

.yщ яoюМ iпф!юй (goш! лnсто6лom' т'п, 6.-
лoяpЦ8) oxpaф 

'яФ' 
re

я}ф' m-6Фуb' кpаспoв?}Ф п (opячн.в,b пpи пФ
Iш иrltтuп.aшф сФушffi, сёр*звые пe
вр*цфtr'l пpпфдщф к шфаmю ! ФиPtm Етфя!
вфФш mчЕш 

'окoщъвш, 
Лoжoг'@щ 6аp.

6аpясoюm пМn{ка флоiдФrc щm с 
'!eм, 

пon..

п ,lстoв.PIш я мсФвof, бapбфисoфй ffiллцы иБ
pаиваm ш кp'я. гyoсн!цl 6аpбаpисoвoй цв.'нofi

мЕoпе бaфaрисы хoi}т ФlЬ пpoх.xyючным хм.
шoм рlавчявв6ю lpл6а, вo вelфpы€ вnдв в 9тoм Ф-
нoшояш 6.ю@в' пфмy ш 06,0дзФ lшlяМм.
D.iвфа прeФI!Ми оо60й яpxo-opa*oDЕй яg.т яa
яж.й фpoя. ,'фа, яa 6np6аpиф oпа иэфФ' paн.

вямeМ и ш.бныx та-
g, яi itl.lщ !oг}т пoяш'м ппна pшвпoй oкрe.
п л eлМ! Bo прифдm к п oпцДlю, нa 6арepи.
Ф !м}тсюм, oбшофшoм я t!ткreвcxoм бМ lreчrn

пр' яpa.flл paffi щчffiя pФ' (ш, gaлp!.

rcp. y сяфаpiм.бяgoФqфФ n иФвпn) яa п8oвoй
Фa.flцё пoМетФ плФый бфыn вФФ,

пp@в Федffieй npaм.вlф
бoftщпя.m из пих oп8cв щ чdoФи, сp.д! цях:
.щ!oK щФaфl, poФ (фФфUщ), клФ {вrФфл),

]l,я 60рьбя . .pя6яыш п 6A@p@ьнмп зaбoл..
вi!ПяW яcпomз}m .п.щФв
cпa: 6opдфryю щdь G!ссь м.дцoФ xyлolooa o из-
в0Фкoв!я мoяoxoм) для пpoфшаxт!к' и 6opъ6ш с
!ЙвФвoй' фpоi вшЬD п дp, (! пФnq дo pаoпуоквв
по{.к пpим.М 3%-в!й paoт
l%-яыn); шщшяp6ивя,ф фдy (0'5%.яы! paфвop)
с дo6aм.flём !шa пpспв мy*иФii pФц тoпслп _
Ф.6oФrcцчl!й прэпapaт Eя9oxorc cпоxтpa д.tflм





6deзн! пoямютФ м x}tтaрн'к.х пря н.сoбл@св!ц
пощ заryщ.в!. кyсN

.,Ьсвp"иeшo ас oор"яиы 
" 

н
Мюгяo Dфвшя 

' 
DoзбyдlEIr 6oлезнen сфМ па сop-

нoa Pi.,tФв@' пoэюмy пpопoм l y@.dяс муФpа
пм* llpoФdмвфшш

B псpD]ф osеp.Ig' заф!.eфм пoдepкd фrafu.н.

шe naФФ| !66}щde яe б.дsьп noФ ц п. пфуФ

ts!е yФ6p.dt. БФЬu'Ф п0мощ6 l 6oрьбc с вpФМw

npяyсадr6Roю cадa o@М ифх6хo,rr@e п!rы, дл
п'ь (юp.тяв' xop.

иуш и пр.

исIIoAlfx)вAIlиЕ дЕкoPAтивньIx
lс,cтAPникoв в кo,qпo3ицияx
и )lмвьIх изпoPoД,D(

мaвис пa сoчeшe рaФ.нnв дpуг. дрy.
Фя, кyФp]rМpФ@lffi пoдоxоpa-
mш свo!с@м' cPoкш llщвшl *.
Ме n Duешreмy oйIry' тpс6oфgим
к почф' шaЕ' oсeцевн(]lпy!afи,

сяrчала яуxнo хopoшo пoдумiть'

нания и pешФ' мк лyчшc жрacпЬ
ywoс сoopушь б.щxy , о6вm ф
я.фi Ффp,ФoЙъ Фпrf дom| tp.
pacы; Фcлaъ квио изropo!ь,

на Й{pшом м.Ф 'tr}.lше пoсц'т6
6.pФм4 мaaхa' *дь oл нe выпфtт з.
Eвeяяe, в пФyPяя, с!ф вьlсоxxх pa.

рфМФ дepe9ьёвi 6yдd юмфpпjo 6e.

!€сшФм eврoпcйcкoмy п боpодапаю.
мy, oч.яь яаpдпo выrшл гpУплы

ш сoPm' w, ФрпФ' 6Ф6Фш ФЕ
сюю' яo яeфаменяo флщй эфФк

P8}aнo !ы(М ryфpiяш pФнon

p' Dыбoр. д.xopamяш x}сfrp.
жoвДя }aтФнв пpи$цe6.
яorc yчama Ц"дo o6paтEь вяи





IIЕPЕРAБoткA [IiloДoв
и пPиI{ЕllЕниЕ
в IrAPoДнoй !lЕДицинЕ

Ioды 6дф.pиса блaФдlpя ис.
лфliyвrусyffi нФмe.
шши ш пpиlфш.вля paэ'

вoo6рaзel 6люд, B.yшeяoм .щe лpи.
ме]ffi ящц б&pбipпФ Й ii.б\oдя.
мый юмпoнeк для ш*, сЕяft фх
oблцФтлoruм М6'xдФщ дсn6l.
ф. из шoдФ б!фаpисi можо л}иФ.
ш Фqц}ющ0 пpoДпa: e,еяЕ' шq

'Фиnpaвы 
и иaляrш, пpи фм x нtм

Бцбolg6' 'ae|в,mм
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