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ВВЕДЕНИЕ
В середине XVIII века естествоиспытатели пришли к мысли, что электричество может влиять на рост растений. Идея эта возникла из наблюдений поведения растений после гроз. Создавалось впечатление, что они становились зеленее и начинали бурно расти 
Рост растений можно ускорить на сотни процентов за счет разумного применения энергии в виде статического электричества, радиочастот постоянного/переменного тока, магнетизма, а также монохромного и прерывистого освещения и звука. Урожайность и качество сельскохозяйственных культур улучшаются в разы. Энергия применяются к семенам, растениям, почве или воде и питательным веществам. Таким образом, тонны продуктов питания можно выращивать на площади в четверть акра или меньше, в садах, на балконах, крышах, в цветочных горшках, на гидропонике или в пермакультуре [8]. 
Спорам по применению электричества для выращивания растений более 250 лет, единого мнения о вреде и пользе электричества нет до сих пор, как и применения на практике. Еще меньше сведений о влиянии эклектрических полей на человеческий организм.
Актуальность. Окружающая среда современного человека заполнена электроприборами. От электричества работают холодильники, утюги, пылесосы, стиральные машины, микроволновые печи и многие другие вещи. Гаджеты являются неотъемлемой частью нашей жизни. 
Современные представления о биологическом действии различных излучений от электроприборов не позволяют прогнозировать все неблагоприятные последствия для. окружающей среды и человека, многие аспекты проблемы не изучены или не освещены.
Цель нашего исследования: оценить влияние электромагнитного излучения от WiFi на урожайность микрозелени.
Задачи:

1. Изучить агротехнику и  вырастить микрозелень для исследований.

2. Сравнить урожайность микрозелени в зависимости от условий произрастания.

3. Измерить морфометрические показатели микрозелени.
4. Разработать проект по организации сити-фермы.
Микрозелень - это проросшая зелень овощей и пряных трав в фазе первых двух настоящих листочков, готова к срезке примерно через 1 неделю, используют в пищу в сыром виде. Питательная ценность высокая. 
Исследования проведены на базе лаборатории MicroGen ЦНИТ «Росток» в период с  сентября по декабрь 2023 г. 
Глава 1. Обзор литературы.
Электрокультуре — использованию электричества для выращивания растений — уже более 250 лет. Тернист и извилист оказался жизненный путь этого своеобразного направления в агрономии. То оно становилось предметом активного интереса и представлялось чуть ли не чудодейственным средством повышения урожайности земледелия, то его раскритиковывали и отодвигали в тень на длительный срок. И в настоящее время одни исследователи публикуют книги и статьи, защищают диссертации на эту тему, другие называют это направление агрономии маргинальным и даже псевдонаучным [8]. 
Первым проверил идею на практике английский естествоиспытатель и астроном Стивен Чарльз Демейнбрей (1710–1782). В 1746 году он поразил Лондонское королевское общество новыми веточками, выросшими на мирте под действием электричества в октябре, чего ранее никогда не наблюдалось. 

Наибольший вклад в популяризацию нового метода выращивания растений внёс аббат Пьер Бертолон (1741–1800), в то время известный исследователь электричества, один из авторов томов по физике в знаменитой энциклопедии Encyclopédie méthodique, продолжившей «Энциклопедию наук, искусств и ремёсел» Даламбера и Дидро. 

Подобными исследованиями интересовался и целый ряд других выдающихся учёных того времени, в частности, немецкий натуралист, основоположник современной географии и исследователь «животного электричества» Александр фон Гумбольдт (1769–1859), один из крупнейших ботаников всех времён, работавший во Франции и Швейцарии Огюстен Декандоль (1778–1841), которого его русский коллега А. Н. Бекетов назвал «ботаническим Кеплером», и, наконец, дед первооткрывателя радиоактивности Антуана Анри Беккереля, французский физик Антуан Сезар Беккерель (1788–1878) [6].
Для Наркевича-Иодко, землевладельца и ученого-исследователя, изучение влияния электричества на растения представляло большой интерес. С целью проведения систематических исследований в этой области он оборудовал в имении Наднеман опытные участки электрокультивирования. Если в 1891 году под электрокультурой было занято 10 га, то в последующие годы площадь увеличилась в 20 раз. Таких масштабов опытных работ на то время нигде не было. Во время опытов под электричеством исследовались посевы ржи, овса, ячменя, кукурузы, гороха, боба, а также плодово-ягодных растений, хмеля. Электрокультивация проводилась и в парниках, и в оранжереях. Учёный особо заботился о чистоте, точности и корректности опытов.

Изучая влияние электричества на растения, ученый пришел к выводу, что электричество оказывает на растения благотворное влияние. Из отчётов следовало, что под воздействием электричества урожайность сельскохозяйственных культур повышалась в сравнении с контрольными замерами на 6-10 процентов. Электричество способствовало ускорению химических процессов, происходящих в почве.

В январе 1892 г. на заседании Собрания сельских хозяев в Санкт-Петербурге Наркевич-Иодко сделал официальное сообщение о результатах опытов по использованию электричества в сельском хозяйстве. Было отмечено, что его опыты по электрокультуре не дублируют уже известные факты, потому что в схему эксперимента внесены существенные изменения: впервые гальванический элемент как источник тока был исключён из опыта. Как писал учёный: «Мои последние опыты 1891 года выполнены над атмосферным электричеством. Как выяснилось, пропускание тока определённой силы через почву не только улучшало качество посевного материала, но и ускоряло рост» [9].

В настоящее время вопросам влияния электрических токов на растения посвящены многочисленные исследования учёных. Установлено, что при пропускании тока через стебель растения линейный рост побегов увеличивается на 5-10%, ускоряется срок созревания плодов томата. Отмечена зависимость между интенсивностью фотосинтеза и значением разности электрических потенциалов между землёй и атмосферой. Однако ещё не исследован механизм, лежащий в основе этих явлений.

Несмотря на столь убедительные и неоспоримые положительные результаты, электростимуляция растений так и не нашла широкого применения в сельскохозяйственной практике, хотя интерес к электрокультивированию растений сохраняется в наше время [10].
Насколько опасно излучение роутера. Рассмотрим, вредно ли для здоровья излучение роутера, расположенного в квартире. Устройства, излучающие радиоволны, постоянно вокруг нас. При этом обычная микроволновка выделяет излучения в 100 тысяч раз больше, чем роутер. Да и мобильный телефон «фонит» гораздо сильнее. Чтобы переплюнуть по интенсивности излучения одного мобильник понадобится два роутера и два десятка ноутбуков. Поэтому многие специалисты утверждают, что из всех бытовых устройств, использующих радиочастоты, роутер – самое безопасное.

С одной стороны, это утверждение в принципе верно. Излучение Wi-Fi роутера ничтожно мало по сравнению с излучением многих бытовых устройств. Однако в большинстве квартир роутер включен постоянно, в то время как другие устройства мы используем в течение короткого времени. Например, микроволновку мы включаем для того, чтобы разогреть пищу. Это занимает несколько минут. А пиковой мощности излучение мобильного телефона достигается лишь во время разговора. В режиме ожидания оно ничтожно мало. Таким образом, малая мощность излучения роутера компенсируется его круглосуточной работой. А, значит, его вредное влияние на организм недооценивать нельзя ни в коем случае [11]. 
Если рассматривать действие беспроводных соединений (БПС) Wi-Fi, то следует обратить внимание, что организм подвергается данному воздействию гораздо дольше чем воздействие электромагнитного излучения (ЭМИ) мобильного телефона (хотя безусловно пиковое воздействие мощности излучение мобильного телефона гораздо выше излучения беспроводных сетей и доходит до 2Вт [1]), особенно если рабочее место расположено около беспроводного маршрутизатора. Ежедневно мы подвергаемся воздействию не одного, а нескольких источников Wi-Fi, Bluetooth и т.д., работающих на разной частоте и с разной мощностью, в домашних условиях вы можете сами не пользоваться беспроводными соединениями и в тоже время вы можете подвергаться воздействию 4 и более соседских беспроводных соединений [12].
Основные источники электромагнитного излучения
Все приборы, которые работают от электричества, создают электромагнитное излучение. Рассмотрим некоторые источники:

Микроволновка: находиться рядом с включенной микроволновкой опасно. Безопасное расстояние 1-1,5 метра. А лучше выйти в другую комнату пока работает микроволновка.

Телевизор: казалось бы, что в нем опасного? Но оказывается самые мощные источники электромагнитного излучения – это модели с кинескопами (современные модели телевизоров мощное электромагнитное поле не распространяют).

Фен: оказывается, во время сушки вырабатывает электромагнитное поле огромной силы. Поэтому стоит ограничить время пользованием феном до 1 раза в неделю и стараться его, надолго не включать.

Зарядные устройства: оказывается, что зарядные устройства телефонов создают электромагнитное поле большой мощности на расстоянии до 1 метра. Поэтому во время зарядки стараемся рядом не находиться и не забываем выключать их с розетки после зарядки. [??].
Глава 2. Характеристика объекта и методика исследований
Объект исследования: микрозелень горчицы белой, капусты брокколи и расторопши.

Микрозелень горчицы - зеленые ростки с аппетитным горчичным ароматом и легкой острой и пикантным вкусом. Они идеально подходят как добавка к овощам на гриле, к различным салатам, омлету, запеченой рыбе или мясу и к любому супу. 

Состав: витамины — А, Д, Е, группа В, С; Макроэлементы — калий, кальций, магний, натрий, фосфор; икроэлементы — железо. При добавлении в ежедневный рацион, повышается прочность стенок сосудов; укрепляется костная ткань; змедляются процессы старения; нормализуется уровень холестерина в крови; укрепляется сердце; улучшается пищеварение.
Микрозелень брокколи содержит в себе огромный список питательных веществ: Витамины — А, группа витамин В, С, Е, К, РР; Макроэлементы и микроэлементы — калий, кальций, магний, железо, йод и многие др. И каждый такой элемент способен повлиять и помочь нашему здоровью: Улучшить состояние костных тканей; Восстановить работу нервной системы и сердце; Замедлить процессы старения; Вывести вредные токсины из организма; Нормализовать давление; Укрепить иммунную систему; Привести в норму работу желудка.

Микрозелень расторопши – это единственный в мире вид травянистых растений, который восстанавливает клетки печени, благодаря силибинину.
Употребление проростков расторопши в качестве пищевой добавки стимулирует процесс выведения желчи и восстанавливает мембрану печени. А также защищает её от проникновения паразитов и токсинов (результатов их жизнедеятельности). Всё это обусловлено тем, что в расторопше содержится большое количество антиоксидантов, биофлавоноидов, в том числе редкое природное вещество – силимарин.

Предмет исследования: влияние электромагнитного излучения от Wi-Fi на урожайность микрозелени.

2.3. Материал и методика исследований.
Материалом для исследований послужила микрозелень горчицы белой, капусты брокколи и расторопши, выращенных поочередно на субстрате из кокоса. Для выращивания применена методика сити-фермера Михаила Попова. 

Для оценки влияния электромагнитного излучения на семена расторопши, которые отличаются неравномерной всхожестью и длительным ростом, провели морфометрические измерения. Статистическая обработка проводилась на основе программы Exel 2007.

Глава 3. Результаты собственных исследований.
3.1. Агротехника и эксперимент по выращиванию микрозелень для исследований.
Для выращивания в 4 поддона емкостью 500 мл насыпали кокосовый субстрат, смочили водой с перекисью водорода (30 мл Н2О2 на 1 л воды), рассыпали по 5 г семян, еще раз опрыскали водой, поместили 2 поддона в черном пакете на шкаф, 2 поддона – рядом со включенным источником сигнала WiFi роутером, излучение от которого распространяется на определенное расстояние и проходит через любые препятствия (стены, перегородки, перекрытия между этажами). 

Микрозелень выращивалась в одинаковых условиях, в течении 3 дней поддоны с семенами под прижимом находились в темных пакетах на шкафу под роутером и в кабинете без роутера. Расстояние между кабинетами 25 м. Температура измерялась регулярно для каждой культуры и составляла 24 градуса. На четвертый день микрозелень выставлялась на подоконник и доращивалась в одинаковых условиях, без воздействия роутера.

По времени культуры выращивались последовательно, в течение нескольких недель. Все фотографии эксперимента представлены в приложении 1.
Семена расторопши обычно всходят долго и неравномерно, поэтому для сравнения определили не только урожайность, но и провели морфометрические измерения.
3.2. Урожайность микрозелени в зависимости от условий произрастания.
Урожайность микрозелени в зависимости от условий произрастания представлены в таблице 1 и на диаграмме 1.

	Таблица 1. Урожайность микрозелени, г

	Культура
	WiFi
	Шкаф
	Кол-во семян посеяно

	Горчица белая
	14
	5
	5 г на поддон

	Капуста брокколи
	14,82
	10,42
	3 г на поддон

	Расторопша
	7,21
	1,75
	5 г на поддон


Урожайность микрозелени всех культур значительно выше под воздействием электромагнитного излучения от WiFi: горчицы в 2,8, капусты в 1,4 и расторопши в 4,12 раз.
[image: image1.png]16
14
12

oN & 0 ®

Jlnarpamma 1. Ypo:kaiiHoCTh

14
I 5

Topunua Geas

14,82

I 10,42

Kanycra 6pokkon

= WiFi mIlIkad

MHKpO3€eJIeHH, T’

7,21

1,75

Pacropomma





Отмечено, что в микрозелени всех культур, находившихся под воздействием роутера WiFi, образовались круговые завихрения, напоминающие «таинственные круги на полях», якобы от НЛО, приложение 3.
3.3. Морфометрические показатели микрозелени на примере расторопши пятнистой.

Морфометрические показатели микрозелени расторопши, выросшей в разных условиях, представлены в таблице 2, таблица 3, приложение 2 и на диаграмме 2.

	Таблица 2. Параметры растений расторопши, мм

	Параметр
	WiFi
	Шкаф
	Кол-во семян посеяно

	Высота растений, мм, 1 контейнер
	56,4
	30,35
	5 г

	Высота растений, мм, 2 контейнер
	56,86
	31,2
	5 г

	Количество, шт
	66 шт
	27 шт.
	


Высота растений под воздействием излучения больше, чем в шкафу, на 45%. Вес микрозелени расторопши под воздействием излучения роутера выше в 4,12 раз. Во всех экспериментах отмечено, что растения под воздействием роутера выше, толще, что позволяет выдвинуть гипотезу, что продолжительность жизни этих растений станет значительно короче. 
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3.4. Проект «Сити фермер»

С учетом результатов исследований, нами разработан проект для школьников «Сити-фермер», основные преимущества которого: низкая стоимость входа на рынок; простота агротехники; нетребовательность микрозелени к условиям среды; большой рынок сбыта в зимнее время; «Здоровый бизнес» на благо людей.
Выводы
1. Для проведения исследований с соблюдением агротехники выращена микрозелень горчицы белой, капусты брокколи, расторопши пятнистой, каждая в 4 повторностях.
2. Урожайность микрозелени всех культур значительно выше под воздействием электромагнитного излучения от WiFi: горчицы в 2,8, капусты в 1,4 и расторопши в 4,12 раз.

3. Морфометрические показатели микрозелени на примере расторопши пятнистой значительно отличаются: 
высота растений под воздействием излучения больше, чем в шкафу, на 45%, вес на 76%. 
Во всех экспериментах отмечено, что растения под воздействием роутера выше, толще, это позволяет выдвинуть гипотезу, что продолжительность жизни этих растений станет значительно короче. 

4. С учетом результатов исследований, разработан проект для школьников «Сити-фермер», основные преимущества которого: 

- низкая стоимость входа на рынок;
- простота агротехники;

- Нетребовательность микрозелени к условиям среды;

- большой рынок сбыта в зимнее время;
- «Здоровый бизнес» на благо людей.
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Приложения

Приложение 1.
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Рис.1. Эксперимент с горчицей.
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Рис.2. WiFi роутер. Урожай горчицы.
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Рис.3. Эксперименты с капустой брококли.
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Рис.4. Измерение параметров микрозелени расторопши.
Приложение 2. 
	Таблица 3. Параметры ростков расторопши.

	Wi Fi
	Wi Fi
	шкаф
	шкаф

	высота
	58
	высота
	45

	60
	80
	60
	34

	65
	70
	44
	32

	61
	78
	45
	59

	72
	57
	50
	30

	60
	54
	26
	32

	67
	65
	30
	27

	58
	74
	40
	20

	75
	50
	40
	15

	76
	83
	22
	18

	64
	60
	19
	1.21гр

	83
	60
	25
	

	61
	56
	16
	

	71
	76
	17
	

	65
	49
	15
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	40
	20
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	50
	30
	

	68
	60
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	69
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	2.28гр 
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Приложение 3.
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Рис.5. Сравнение .
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